PREISLISTE 2013

HOTEL MAASBERG THE

55566 Bad Sobernheim
www.maasberg-therme.de ~ @ 06751/876-0



Zimmerpreise 2013

Alle Zimmer sind ruhig gelegen, haben Siid-, Siidwest oder Siidostlage, Balkon oder Terrasse und sind ausgestattet
mit Doppelbett oder franz. Bett (140/160 cm), Minibar, Sitzecke, Schreibtisch oder Sekretir, Zimmersafe, Telefon,
Faxgerdt auf Wunsch, Flachbild-SAT-TV, Stereo-Radio mit CD-Player, Dusche/WC (ca. 4qm) oder Bad/WC (ca.

6 qm), Fon, Bademantel.

B

Zimmer Typ Economy (ca.22-25qm), Naturholzmobel, Dusche/WC als DZ | 75,- € -- €
(im Ostfliigel gelegen, iiber iiberdachten Laubengang erreichbar) alsEZ | 91,-€ | 16,-€

C |Zimmer Typ Standard (ca.25-28qm), Naturholzmdbel, Dusche/WC

als DZ | 83,-€ 8,-€
alsEZ | 98,-€ | 23,-€

E Zimmer Typ Komfort (ca. 25qm), bevorzugte Lage, Dusche/WC, als DZ | 88,-€ | 13,-€
hochwertige ital. Mobel, als EZ | 104,- € | 28,- €
F Zimmer Typ Superior(ca.28-30qm), bevorzugte Lage, hochwertige ital. Mobel, | als DZ | 94,-€ | 19,-€

Badezimmer mit Whirlpoolwanne

alsEZ | 114,-€ | 39,-€

Suite (ca. 55gqm) im Salon: Schreibtisch, Flachbild-TV mit DVD-Player, Schlaf-
G | zimmer mit 2. Flachbild-TV, 2 Badezimmer (1 x Bad mit Whirlpoolwanne, 1 x
Dusche/WC), hochwertige ital. Mdbel, begehbarer Kleiderschrank

als DZ | 117,-€ | 42,-€
als EZ | 155,-€ | 80,-€

Private Spa Suite (ca. 112 qm) im Maisonette-Stil, im groem Salon: 110cm
Flachbild-TV, groBziigiger Essbereich, groler Schreibtisch, Kamin, Privat Spa als DZ | 157,-€ | 82,-€
(eigene Sauna). Im Obergeschoss: Schlafzimmer mit Himmelbett, 2. Flachbild-TV | als EZ | 250,- € | 175,- €
mit DVD-Player, groBes Badezimmer mit Whirlpoolwanne

Allgemeine Buchungsinformationen

Alle Preise verstehen sich pro Tag und Person und bein-
halten Friihstiick (Biiffet). Der Aufpreis fiir Halbpension
betragt € 19,-/Tag/Person, fiir Vollpension € 35,-/Tag/
Person. Kinder wohnen bis zum 3. Geburtstag im Zimmer
der Eltern kostenlos (auf Wunsch Babybett), bis zum 13.
Geburtstag bei 2 Vollzahlern zum halben Preis. Thr Zim-
mer ist am Anreisetag ab 14 Uhr bezugsfertig und steht
Ihnen am Anreisetag bis 11 Uhr zur Verfiigung.

Aufpreise bei Pauschalprogrammen: die Pauschalprei-
se sind, soweit nicht anders vermerkt, kalkuliert auf Un-
terbringung im mit 2 Personen besetzten Doppelzimmer der
Economy-Kategorie ,,B“. Die Aufpreise bei Unterbrin-
gung in einer anderen Kategorie oder bei Einzelnutzung
des Zimmers sind in der 2. Spalte aufgefiihrt.

Stornierungen: Nach erfolgter Riickbestitigung (tele-
fonisch oder schriftlich) ist die Reservierung fiir beide
Seiten verbindlich. Stornierungen sind bis 6 Wochen vor
Anreise kostenfrei moglich, danach fallen, sofern das
reservierte Zimmer nicht anderweitig weitervermietet
werden kann, Stornokosten in folgender Hohe an: bis 4
Wochen vor Anreise 30% der Vertragssumme, bis 3 Wo-
chen 50%, bis 2 Wochen 70%, danach 80% der Vertrags-
umme. Wir empfehlen den Abschluss einer Reisertick-
trittskostenversicherung. (Kostengiinstig z.B. bei der
Elvia-Versicherung; einen Link dazu finden Sie auf unse-
rer Homepage.)

Zahlungen konnen in bar oder mit EC-Karte erfolgen.
Wir bitten um Verstdndnis, dass Rechnungen vom Felke-
Kurhaus am Maasberg auf Grund der enthaltenen Fremd-
kosten nicht mit Kreditkarten bezahlt werden konnen.

Bankverbindungen:

Volksbank Rhein-Nahe-Hunsriick (BLZ 5609000)
Kto.-Nr. 3656777 (Rechnungen Hotel Maasberg Therme)
Kto.-Nr. 3656769 (Rechnungen Felke-Kurhaus Maasberg)

Haftung fiir Geld- und Wertsachen wird nur iibernom-
men, soweit sie gegen Quittung ins Depot gegeben wur-
den. Eine Vergiitung fiir nicht eingenommene Mahlzei-
ten, nicht in Anspruch genommene Leistungen oder ver-
kiirzte Kurdauer findet nicht statt.

Gerichtsstand fiir Kaufleute und juristische Personen ist
Bad Sobernheim.

Weitere Preise:

6,00/20,00 €
Fahrrader/E-Bike, pro Tag 8,00 €
Tennisplatzmiete je Stunde 22,50/37,00 €
Greenfee 9/18 Loch (reduziert fiir Hausgiste) 6,00 €
Rangefee (reduziert fiir Hausgiste) 50,00 €
Golf-Trainerstunde (60 Min.) 25,00 €
Elektrocard 3,50 €
Trolley 15,00 €
Golfausriistung (Schlidgersatz & Trolley) 20,00 €
Quadmiete je Stunde 8,00 €
Hunde (nach vorheriger Vereinbarung) 1,30 €

Kurtaxe

* Alle in dieser Preisliste auf den Seiten 6 - 12 auf-
gefiihrten und mit einem Stern versehenen Pauschal-
preise verstehen sich pro Person bei Unterbringung in
einem mit 2 Personen belegten Doppelzimmer der Katego-
rie ,,B“ (Economy).
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Behandlungspreise Wellness & Beauty

Kosmetik ~ Gesichtsbehandlungen:

Vital-Beauty-Programm - Kurzbehandlung (45 Min.) 58,00 €
Verwohn-Beauty-Programm inkl. Ampulle (60 Min.) 72,00 €
Verwohn-Beauty-Programm fiir den Mann (60 Min.) 72,00 €
Verwohn-Beauty-Programm inkl. Ampulle (90 Min.) 95,00 €
Hand- oder Fulmassage (wéhrend der Gesichtsmaske) 12,00 €
Augenbrauenkorrektur, Augenbrauen- und Wimpernfarben 25,00 €
Augenbrauenfirben 9,00 €
Wimpernfarben 12,00 €
Augenbrauenkorrektur 7,00 €
Korperbehandlungen:

R

Day Spa ,,Complete*

1 entspannende Fulireflexzonenmassage

1 Cleopatra-Aromadlbad

1 TerraSana Aromadlmassage (60 Min.)

1 pflegende Gesichtsbehandlung (60 Min.)

Behandlungs-Paket € 199,-

Entspannen Sie mit Ihrer besten Freundin, der

Schwester oder mit Threr Mutter

o Wellnesscocktail zur Begriifung

o | Pflegende Gesichtsbehandlung entspre-
chend Threm Hauttyp (45 Min.)

e 1 himmlisches TerraSulbad

¢ | Spezialmassage Riicken/Schultern (20 Min.)

Behandlungs-Paket € 99,-

O

Luxuriose Badeerlebnisse:

Cleopatra-Aromadlbad
Rosenbliitenbad (inkl. Rosentee)

mit anschl. Einreibung mit harmonisierendem Rosenol

Aroma-Sence-Bad
Orientalisches Safran-Gold-Bad
(mit echtem Gold und Safran und Zimttee)

Romantik-Bad fiir 2 Pers. (inkl. je 1 Glas Winzersekt)

Hautfunktionsbad mit anschlieBender Einreibung
Meersalzbad mit anschlieBender Einreibung

,/ Day Spa ,,Best Friends*

Manikiire (ohne Lack/mit Lack)
Pedikiire (ohne Lack/mit Lack)

28,00/31,00 €
45,00/48,00 €

nur Lack / French Lack 8,00/30,00 €
Erfrischendes Meersalzpeeling mit Korperpackung 52,00 €
Depilation mit Warmwachs (Korperenthaarung) 8,00 - 40,00 €
Wohlfithlmassagen:

Kuschelmassage (40 Min.) 55,00 €
inkl. Harmonietee nach der hl. Hildegard von Bingen
Wellnessmassage (40 Min.) 44,00 €
Aura-Soma-Massage (60 Min.) 66,00 €
Wambo-Mambo-Massage (30 Min.) 38,00 €
Siile Versuchung (Pralinen-Massage) (60 Min.) 72,00 €
Entspannungsmassage mit Kakaolotion (40 Min.) 47,00 €
Anti-Stress-Gesichtsmassage (30 Min.) 38,00 €
Energiebehandlungen:

Teiger-Wutz-Massage ((k)ein Tippfehler) (30 Min.) 38,00 €
...nicht nur fiir Golfer und Golferinnen
TerraSana®-Aromadlmassage 66,00 €
(chinesische Energieflussmassage, 60 Min.)

Klangschalenmassage (30 Min.) 44,00 €
Hot-Stone-Therapie (30 Min.) 44,00 €
Relax-Energie-Massage (40 Min.) 44,00 €
Indische Pantai-Luar-Massage (30 Min.) 44,00 €
Kiatsu (Akupressur-Shiatsu-Massage, 30 Min.) 44,00 €

Reiki ~ Riicken (30 Min.)/ganzer Korper (60 Min.) 33,00/65,00 €
Gliickslichtbehandlung mit Chi-Gesichtsmassage (30 Min.) 33,00 €
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Bei Kurzprogrammen (bis 3 Tage): Wenn Sie zusétzliche, nicht in unseren Pauschalen bereits enthaltene
Behandlungen wiinschen, empfiehlt es sich, diese vorab unter Tel. 06751-876-0 (Mo. - Fr., 10-17 h) zu vereinbaren.




Beauty-
Weekend

Lassen Sie sich zwei
Tage rundherum ver-
wohnen, stoppen lhre
Zellalterung -und den-
ken einmal nur an sich!

Programm/Leistungen:

e 2 Ubernachtungen

e Halbpension

o 1 Cellulitispackung

: o | Lotusbliitendlbad mit anschl.
Einreibung mit Orchideenlotion

1 kosmetische Wohlfiihlbehandlung fiir Gesicht, Hals,
Dekolleté, inklusiv Wimpernfarben

1 himmlisches Relaxvergniigen unterm Sternenhimmel
im Marmor-TerraSul-Bad

1 Korperfit-Training (Gruppe) zum Fitmachen
Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

€ 349,-*
€ 369,-*

=

Pauschalpreis bei Anreise So. - Di.
Pauschalpreis Anreise andere Tage

j Wellness a la carte

GenieBen Sie 3 Tage (2 Nachte) am Maasberg zum

Pauschalpreis von € 189,-*

inklusiv Halbpension und Benutzung der Maasberg-
Therme mit Hallenbadlandschaft und Saunawelt, und stel-
len Sie Ihr Wellness- oder Beautyprogramm selbst nach

_ Ihren Bediirfnissen zusammen. (Behandlungswiinsche =~ |
\\bitte vorab telefonisch (06751/8760) durchgeben.)/

TerraSana-Aromadlmassage

Durch die Massage mit 9 verschiedenen, speziell auf die
Bereiche des Korpers abgestimmten, Aromadlen werden
Spannungszustéinde im Korper ausgeglichen und Energien
aktiviert. Es entsteht eine besondere Harmonisierung von
Ying und Yang

Aura Soma Massage

Erleben Sie, wie die von Thnen gewéhlten Farb- und Duft-
komponenten, in Ihre Reflexbahnen einmassiert werden
und ihre entspannende Wirkung entfalten.

Pantai-Luar-Massage

Die Massage mit den warmen, aromatischen Kriutern ist
reiner Genuss und pure Entspannung.Die Krauterstempel-
Massage wirkt gleich dreifach: durch die entspannende
Massage, die Wéarme und die Kréutertherapie welche zu-
satzliche Energien uber das Meridiansystem aktiviert.

Wambo-Mambo-Massage

Zuriick zu den Urspriingen. Diese von den australischen
Ureinwohnern entwickelte Riickenmassage vereint die
Lockerung der Muskulatur mit Hilfe eines Naturholzes
mit einer beruhigenden Federmassage. Den Schluss bildet
eine Massage mit dem wiirzigen Ol australischer Bdume.

Liebe ist...

...gemeinsam den Tag zu vertrdumen. Wir haben fiir Sie
ein Super-Wochenende in unserer luxuriésen Private-Spa-
Suite vorbereitet, das Sie begeistern wird. Gonnen Sie
sich und Threm Partner mal etwas ganz Besonderes! Da-
mit Sie ganz privat sind und total entspannen kénnen, fin-
den alle Behandlungen in Threr Suite statt. Das alles er-
wartet Sie:

e 1 Ubernachtung in der Private Spa Suite mit groBem,
exquisiten Salon, eigenem Saunabereich, in der oberen
Etage: Schlafzimmer mit Himmelbett, Marmorbad mit
Whirlpoolwanne, Balkon

e je 1 Glas Champagner zur BegriiBung

o | entspannendes Peeling fiir eine zarte, samtige Haut

¢ 1 x Rosenbliitenbad fiir 2, zubereitet in Threr Whirl-
poolwanne

e 1 erlesenes Candlelight-Dinner

e 1 kostliches Friihstiick, auf Wunsch in Threr Suite

¢ Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

Pauschalpreis (bei Anreise So., Mo., Di.) € 229,-/Person
€ 249,-/Person

bei Anreise an anderen Tagen

Sinfonie der Diifte

Haben Sie schon einmal bemerkt, welche unglaubliche
Wirkung Geriiche auf unser Wohlbefinden haben. Kein
Wunder bei 30 Millionen Riechzellen, die jeder von uns
hat. Diese besondere Sinnesbegabung haben wir in unse-
rem Programm "Sinfonie der Diifte" besonders hervorge-
hoben. Dabei erleben Sie Entspannung und Wohlbefin-
den nicht nur iiber die Haut, sondern auch mit Hilfe Ihrer
30 Millionen Riechzellen.

+ 2 Ubernachtungen inklusive Halbpension

» Wellness- Massage mit Kakaolotion (40 min)

* Fruchtiges Beerenbad inkl. erfrischender Fruchtstiicke
und anschlieBender Einreibung mit Mangolotion

* Cranberry- Spa- Maske: harmonisierende Wellness
Maske fiir ein samtweiches, entspanntes und ausge-
glichenes Hautbild (Gesichtspeeling inkl. Maske)

* Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

€ 279,-*
E299 25+

Pauschalpreis bei Anreise So. - Di.
Pauschalpreis Anreise andere Tage



FELKE-KURHAUS AM MAASBERG

Zentrum fiir Vitaltherapie, Naturheilverfahren, Homdopathie,
Lasertherapie, traditionelle chinesische Medizin
Arztliche Leitung Dr. med. Petra Sommer

~im HOTEL MAASBERG THERME

Medizinische Therapien

Gesundheit ist nicht alles -
...aber ohne Gesundheit ist alles nichts

Die Felke-Naturheiltherapie, von renommierten Uni-
versitaten durch wissenschaftlich Studien anerkannt, ist
die wahre Ganzheitsmedizin. Sie ,,zerlegt den Menschen
nicht in Scheiben®, wie es unsere moderne Schulmedizin
tut, sondern versucht die Funktionen des menschlichen
Organismus zu regulieren und die Selbstheilungskrifte
des Korpers zu aktivieren. Deswegen ist die Felke-
Naturheiltherapie bei folgenden Beschwerden sehr erfolg-
reich: Rheuma, Gicht, Arthrose, Riickenschmerzen,
Bluthochdruck, Gelenkbeschwerden, Stoffwechselsto-
rungen, Erschopfungszustinde, Harnsidureerhohung,
Ubergewicht, Hauterkrankungen, Alterserscheinungen,
Steigerung des Immunsystems, Cholesterinerhohung,
Ubersiuerung, Burnout-Syndrom.

Dies erlebte auch Rudolf Stassen am eigenen Leibe. Tod-
krank kam er Ende des 1. Weltkriegs von der Frankreich-
front nach Hause. Von der Arzteschaft aufgegeben wurde
er zu dem Naturarzt Pastor Felke gebracht, von dem da-
mals wegen seiner Heilerfolge wahre Wunderdinge be-
richtet wurden. Auch bei Rudolf Stassen war er iiberaus
erfolgreich, er machte ihn wieder gesund, und statt der
prognostizierten 30 Tage lebte er noch tiber 30 Jahre. Die-
se Erfahrung wollte Rudolf Stassen nun auch anderen zu-
teil werden lassen, und so griindete er 1924 das Felke-
Kurhaus am Maasberg.

Wissenschaftliche Studien haben nachgewiesen, dass
wiahrend einer Felke-Kur Harnsdure, Cholesterinsaure,
Leberwerte und Blutdruckwerte signifikant sinken und
das Immunsystem eine durchschnittliche Verbesserung
um bis zu 300% erfahrt.

Wichtigster Bestandteil der Felkekur ist die sehr basische
Lehmbheilerde, die eingelagerte Siuren (Stresssduren, Er-

nihrungssduren, Muskelséuren
H usw.) aus dem Korper ,,heraus-
ziehen“ kann. (Fango, Moor
und Schlick sind sauer!) Die
klassische Lehmanwendung ist
dabei das Lehmbad, welches
nicht Herz-Kreislauf belastend
ist und auBerdem auch noch
sehr gut bei Krampfadern und
Cellulitis ist. Bei Riickenproble-
men eignen sich besonders die
sehr bewidhrten Lehmpackun-
gen, die neben dem Vorteil der

Basizitdt auch eine angenehme Wérmetherapie bieten. Fiir
alle, die die starke Entsduerung des Lehmbades mit einer
angenechmen Warmetherapie verbinden mochten, emp-
fiehlt sich das TerraSulbad.

Beihilfen und Kosteniibernahme:
Felke-Kurhaus am Maasberg ist als Privatkrankenanstalt
nach § 30 GwO beihilfefadhig und als Vorsorge-/

Rehabilitationseinrichtung nach § 111 SGB V anerkannt:
1. bei Offentlich Bediensteten: Erstattung der Kosten
durch die Beihilfestellen analog zu den Beihilferichtli-
nien. Beantragung der Maflnahme tiber Ihren Hausarzt.

2. bei Mitgliedern von Kassen und Ersatzkassen: ambu-
lante Vorsorge- oder Rehabilitationskur (frither offene
Badekur); Ubernahme der Behandlungs- und Arztkosten
sowie Zuschuss zu den Pensionskosten.

3. bei Mitgliedern von privaten Krankenkassen: Ubernahme
der Kosten im Rahmen des jeweiligen Tarifs.

Immunsystem-Stiarkung
Immuntfit forever - Gesund und fit bis 100

Rund 80% aller Krankheiten wie Allergien, Krebs, Auto-
immunkrankheiten, Virusinfektionen, selbst einige
Herzkreislauferkrankungen entstehen durch eine Schwé-
che oder Fehlfunktion des Immunsystems. Unsere leiten-
de Arztin Frau Dr. Petra Sommer, Autorin des Bestsel-
lers Immunfit forever — gesund und fit bis 100 und be-
kannt als Expertin aus vielen TV-Gesundheitssendungen,
hat fiir Sie ein Sonderprogramm konzipiert, mit dem Sie
Ihr Immunsystem testen und starken konnen.

Folgende Leistungen sind enthalten:

+ 7 Ubernachtungen inkl. Halbpension

» ausfiihrliches drztl. Eingangsgespriach

* 1 Immunsystemtest

* 6 Infusionen fiir das Immunsystem

¢ 1 Saure-Basen-Status

* 1 arztliche Befundbesprechung

* 1 Erstellung einer individuellen Immuntherapie

* 6 Lehmpackungen oder Lehmbéder (nicht im Wechsel)
zur Steigerung der Abwehrkraft

* 6 Sitzreibebdder und 6 Korperfit-Training

* Nutzung der Bade- und Saunawelt

Pauschalpreis € 979,-*

Maasberger Anti-Burnout-Woche

Brauchen Sie dringend eine Auszeit? Wachst Thnen alles
tiber den Kopf, frisst Sie der Stress auf? Dann ist unsere
Maasberger Anti-Burnout-Woche genau das Richtige
fiir Sie. Hier konnen Sie nicht nur richtig abschalten und
entspannen, sondern Sie erlernen auch Techniken, wie
Sie Zuhause mit dem Stress besser umgehen konnen.
Unser Therapieangebot:

» 7 Ubernachtungen inkl. Halbpension oder Fastendit

* Messung der Stress- und Antistressparameter zu
Beginn und zum Ende der Therapie inkl. drztlicher
Befundbesprechung

* 1 Muskelentspannung nach Jacobsen

* 1 Biofeedback-Training

* 1 Craniosacrale Therapie

* 1 chinesische Energieflussmassage

* | himmlisches TerraSulbad

* 1 Entspannungsbad

* 1 Kurs Tai-Gong

* 1 meditative Entspannungsreise

* 1 drztl. Vortrag ,,Wege aus dem Stress*

* jeden Werktag: Korperfit-Training oder Aqua-Jogging

* Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

Pauschalpreis € 969,-*



Behandlungspreise Kur & Gesundheit

Lehmanwendungen:
Lehmbad * 35,00 €
TerraSana®-Vitalbad * 38,00 €

Lehmstampfbad * 17,00 €
Leberpackung/Lehmkneten 12,00 €
Lehmteilpackung (z.B. beide Knie oder beide Schultern) 19,00 €
2 Lehmpackungen 38,00 €
(z.B. kompl. Riicken oder beide Beine)
Lehmganzpackung
TerraSana®-Lehmbehandlungen, Aufpreis
je Behandlung (ohne drztl. EAV-Test)
TerraSul-Bad

* Herrichtung und Entsorgung

eines Lehmbades oder Stampfbades
(entfillt bei Abnahme von mind. 6 Badern)

55,00 €

4,00 €
28,00 €
65,00/28,00 €

Klassische Behandlungen:

Spezialmassage (20 Min., Riicken/Schultern) 22,00 €
GroBmassage (30 Min.) 33,00 €
Vollmassage (40 Min.) 44,00 €
Bindegewebsmassage (20 Min.) 22,00 €
Colonmassage (20 Min.) 22,00 €
FuBreflexzonenmassage (30 Min.) 35,00 €
Arztl. Akupressur und Chimassage (40 Min.) 55,00 €
Depresso Schropfmassage (20 Min.) 35,00 €
Craniosacrale Therapie (45 Min.) 52,00 €
Dornmassage (45 Min.) 52,00 €
Lymphdrainage / Teilbehandlung (30 Min.) 33,00 €
Lymphdrainage / Ganzbehandlung (50 Min.) 52,00 €
Unterwassermassage 42,00 €
Einzelgymnastik 33,00 €
Wassergymnastik Gruppe/Einzel 9,50/33,00 €
Stangerbad 42,00 €
Sauerstoff-Ergometer-Training 35,00 €
Powerplate 18,00 €
Wairmebehandlung, HeilSluft 8,00 €
Korperfit-Training / Gruppengymnastik 7,00 €
Inhalation mit Zusitzen 9,00 €
Sitzreibebad 4,00 €
Kurse:

Entspannungsverfahren Gruppe/Einzel  12,00/36,00 €
(Meditation, Muskelrelaxation

nach Jacobsen, Autogenes Training)

Tai-Gong, Erndhrungsberatung It. Aushang

Medizinische Therapien ~
Medizinische Diagnostik

Neben einer detaillierten schulmedizinischen Diagnostik
mit Ganzkorperuntersuchung, EKG, Belastungs-EKG und
Blutbild u.a.m. finden Sie in unserer Praxis ein breites
Spektrum an naturheilkundlicher, ganzheitlicher Spezial-
diagnostik und Therapie.

Darmdiagnostik/-therapie

Der Darm als vielleicht das wichtigste Organ unseres
Korpers ist verantwortlich fiir zahlreiche Erkrankungen
wie z.B. Bldhungen, Midigkeit, Hautprobleme, Infekt-
anfalligkeiten und Kopfschmerzen.

Gesundheitscheck Darm * a.A.
Colonhydrotherapie (eine sanfte Darmreinigung) 105,00 €
Stoffwechseldiagnostik

Ubergewichtsprofil * a.A.
Korperfettmessung 30,00 €
Be-Balancetest * a.A.
Diagnostik

Knochendichtemessung * 26,81 €
Tumormarkerbestimmung * a.A.

Allergiediagnostik (Nahrungsmittel, Pollen u.a.) * a.A.

EAV-Test 68,00 €
Spenglersan-Test 27,00 €
Hormondiagnostik * a.A.
Anti-Aging-Diagnostik * a.A.
Sdure-Basen-Status 10,00 €
Rheumadiagnostik * a.A.
Chronisches Miidigkeitssyndrom * a.A.
Uberlastungssyndrom * a.A.
Vitamin-/Mineralcheck * a.A.
Helicobacteruntersuchung * a.A.
Schwermetalltest 38,00 €
Borelliose-Test: 38,00 €
Urin-Test: 10,00 €
Nierenfunktionstest: 38,00 €
Haarmineralanalyse: 95,00 €
Genetische Tests

Herz-Kreislauferkrankungen * a.A.
Thromboserisiko * a.A.
Alzheimerrisiko * a.A.
Therapien

Ozontherapie 85,00 €
Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie 70,00 €
Akupunktur 26,81 €
Raucherentwohnung 50,00 €
Entgiftungs- und Regenerationsinfusion * 16,71 €
Bachbliitentherapie 38,00 €
Blutegelbehandlung * a.A.
Immunsystem

Untersuchung * a.A.
Therapie * a.A.
Thymustherapie a.A.
Misteltherapie a.A.

* Abrechnung nach GOA méglich

Bitte beachten Sie bei lhrer Terminplanung, dass unsere
leitende Arztin Frau Dr. Sommer wegen eines Forschungs-
auftrages voraussichtlich zu folgenden Terminen nicht an-
wesend sein wird:

26.1.-2.2.1.,13.4.-20.4,30.6.-13.7.und 3.11.-9.11.2013.




Felke-Naturheil-Kuren

Der Naturarzt Pastor Emanuel Felke war mit seinen Zeit-
genossen Dr. Bircher-Benner, Just, Kneipp,
Kuhne, PrieBnitz und Hahnemann einer der
groften Wegbereiter naturgeméfer Lebens- und
Heilweise. Felke hat das bewéhrte Erfahrungs-
gut dieser und anderer Naturheiler zu seiner sehr
wirkungsvollen Ganzheitstherapie zusammen-
gefasst, besonders angezeigt bei Rheuma, Gicht,
Arthrose, Gelenkschmerzen und Bluthochdruck.
Zu den Elementen der Felke-Kur gehoren:

1. Erndhrung: Regeneration des Darms und Entgiftung
des Korpers durch Vollwertkost oder Heilfastendidten.
2. Licht und Luft: Aktivierung des Immunsystems, Ver-
besserung der Enzymaktivitit im Korper und Steigerung
des Wohlbefindens.

3. Wasser: Geféltraining und Abwehrsteigerung durch
vielerlei Wasserbehandlungen wie Sitzreibebad, Kneipp-
behandlungen, Wassergymnastik etc.

4. Bewegung: Verbesserte Sauerstoffaufnahme und Ver-
brennung von Fettzellen sowie Erhdhung der Leistungsfa-
higkeit.

5. Lehm-Heilerde: Intensives GefaBtraining, deutliche
Verbesserung der Durchblutung, Entsduerung und Aus-
scheidung von Schlacken und Giftstoffen (z.B. Harnséure,
Cholesterin). Die therapeutischen Erfolge werden vor
allem seiner hohen Basizitit (Fango und Moor sind sauer!)
zugeschrieben.

Unsere Pauschale beinhaltet je Woche folgende Leistungen:

o 7 Ubernachtungen

e Halbpension (Balance-Vollwertkost)

e jeden Werktag: Lehmbad oder Lehmpackung (nicht im
Wechsel); statt Lehmpackung auch TerraSul-Bad moglich
2 Spezialmassagen (Riicken/Schultern)

jeden Werktag: Korperfit-Training oder Aquajogging
jeden Werktag: Sitzreibebad nach Felke

Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

€ 1059,-*
€ 999,-*

Eine sehr effektive Weiterentwicklung der Felke-Kur ist
die in unserem Hause entwickelte TerraSana®-Vitaltherapie.
Hierbei werden in den Lehm medizinische Zusitze gege-
ben, die vorher mit Hilfe der EAV-Technik fiir jeden Pa-
tienten durch unsere leitende Arztin individuell ausgetes-
tet werden. Dadurch kann die Wirkung des Lehms noch
verstirkt werden.

Aufpreis TerraSana®- Zusatzpaket € 49,-/Woche
(fuir arztl. EAV-Organdiagnose und TerraSana®-Test,
alle Behandlungen mit TerraSana®-Vitalolen)

Pauschalpreis 1. Woche
Verlingerungswoche

Schnupperkur

Mochten Sie unsere Kurangebote einmal kennen lernen?
Unser 3-Tage-Pauschalarrangement wird Sie liberzeugen:

+ 3 Ubernachtungen einschlieBlich Halbpension
¢ 1 Teilmassage (Riicken/Nacken/Schultern)

* 1 Lehmpackung fiir Riicken oder Beine

* 1 TerraSul-Heilerde-Bad

* 2 Korperfit-Training oder Aqua-Jogging

* 2 Sitzreibebader

* Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

Schnupperpreis € 385,- *

Felke-Fasten-Kuren

Mit der Felke-Fasten-Kur erreichen Sie den schnellen,
faltenfreien Abbau von Ubergewicht und Fett-
polster an den Problemzonen. Sie werden be-
weglicher, leistungsfahiger, gesiinder, sehen
besser aus. Und es kommt kein Hungergefiihl
auf.

Nicht nur das! Felke-Fasten-Kuren sind auch
eine naturgemdfe Aktiv-Ganzheitsbehandlung.
Mit unserer Spezial-Heilfasten-Diét - eine Wei-
terentwicklung der Buchinger-Diidt - erreichen
wir, insbesondere in Verbindung mit der
"Darmsanierungs-Therapie" und  unseren  Lehm-
Heilerdebehandlungen, eine tiefgreifende Entgiftung des
gesamten Organismus. Arztlich mit Sorgfalt iiberwacht,
kann so eine dauerhafte Wirkung erzielt werden. Eine
reprasentative wissenschaftliche Studie hat die Wirksam-
keit unter Beweis gestellt:

1. wirkungsvolle, gezielte Gewichtsabnahme
(durchschnittlich 300-500 g pro Fastentag)

2. tiefgreifende Entschlackung und Entlastung der Ver-

dauungsorgane, Absenkung des Cholesteringehaltes

3. Entgiftung und Regeneration des gesamten Organismus

4. Normalisierung des Blutdrucks.

Je nach Typ, Konstitution, Alter und kdrperlicher Verfas-

sung, kommen milde oder strenge Fastenformen zur Ver-

ordnung.

Unsere Pauschale beinhaltet je Woche folgende Leistungen:

« 7 Ubernachtungen inklusiv Spezial-Fasten-Didit

* jeden Werktag: Lehmbad oder Lehmpackung (nicht im
Wechsel); statt Lehmpackung auch TerraSul-Bad moglich

* 1 Erndhrungsberatung

* 1 Entspannungskurs

» 2 Teilmassagen (Riicken/Schultern)

* 6 Leberpackungen zur Aktivierung des Stoffwechsels

* jeden Werktag; Korperfit-Training oder Aquajogging

* Sitzreibebad nach Felke jeden Werktag

* Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

€ 1059,-*
ENYS

Pauschalpreis 1. Woche
Verlingerungswoche

Grofler 3-tagiger Gesundheits-Check

Eine ganzheitliche, umfassende Diagnostik ist eine unab-
dingbare Voraussetzung und wichtigste Grundlage fiir
eine gute und erfolgreiche Therapie! Lassen Sie sich ein-
mal griindlich ,,auf den Kopf stellen"!

Unsere Kombination von schulmedizinischer und naturheil-
kundlicher Diagnostik beinhaltet folgende Untersuchun-
gen / drztliche Leistungen:

* ausfiihrliche Anamnese » Ganzkorperuntersuchung
* Knochendichtemessung * grof3e Blutuntersuchung
(Osteoporose) mit Ultraschall + Hamocult-Test

* Krebsdiagnostik (Tumor- (Stuhluntersuchung)
markerbestimmung fiir die * Dynavit-Konditionstest
wichtigsten Krebserkrankungen) » Séure-Basen-Test

* Lungenfunktionstest * Herz-Venen-Test

* Nahrungsmittelallergietest ¢ Schwermetall-Test

* Sauerstoffpartialdruckmessung ¢ Ruhe- und Belastungs-EKG
* Bestimmung der Korperzu- e Spenglersan—lmmunsgtem'
sammensetzung (Fett-, Muskel- Test
masse und Wasserhaushalt)

Arztliche Gebiihrenpauschale € 500,-




Maasberger Riicken-Fit-Kur

Ein Problem, das wir nicht erst seit Harpe Kerkeling ken-
nen. Langes und falsches Sitzen, Computerarbeit, Stress
und schlechte Muskulatur fiihren dazu, dass immer mehr
Menschen unter Riickenschmerzen leiden. Bei manchen
kommt es sogar zu Wirbelsdulenblockaden und/oder
Bandscheibenvorfillen, mit Ausstrahlung in den Kopf,
die Arme oder Beine. Die meisten Therapien sind sehr
einseitig und beseitigen das Problem nur
kurzfristig. Deshalb haben wir ein sehr
effektives Ganzheitsprogramm fiir
Sie entwickelt, welches gleich-
zeitig Blockaden aufhebt, den
Korper entgiftet und regeneriert,
Muskulatur lockert und kréftigt und
langfristig stabilisiert.

+ 7 Ubernachtungen einschlieBlich Halbpension

* 6 Lehmpackungen fiir den Riicken

* 1 FuBlreflexzonentherapie

* 1 Craniosacrale Therapie

* 3 Spezialmassagen (Riicken, Nacken, Schultern)

* 1 Muskelentspannungs-Therapie (richtiges Atmen)
* 4 Tiefenbestrahlung plus Extensionsbehandlung

* 3 Akupunktur

* 1Tape-Behandlung

* 6 Korperfit-Training oder Aquajogging (jeden Werktag)
* Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

Pauschalpreis € 1275.-*

Maasberger Herz-Fit-Kur

Natiirlich wissen Sie, wie alt Sie sind! Aber kennen Sie
auch das ,,biologische* Alter Ihres Korpers? Wis-
— sen Sie, wie belastungsfihig und sicher vor
—— Herzinfarkten Sie sind? Lassen Sie Ihr Herz
richtig durchchecken und steigern Sie mit
unserer arztlich geleiteten Herz-Fit-Kur Thre

Leistungsfahigkeit und ,,verjiingen™ Sie lhr
Herz.

e 7 Ubernachtungen inklusiv Halbpension

¢ 1Gesundheitsuntersuchung inkl. Belastungs-EKG

¢ | Bestimmung der Herz-Risiko-Werte (Cholesterin,
HDL, LDL, Homocystein, Anti-oxidativer Status,
Triglyceride)

o | Bestimmung der Leistungsfahigkeit des Herzens

(Messung des Sdure-Basen-Haushaltes, Fitness-Test u.a.)

1 Herz-Venen-Test

1 arztliche Ergebnisbesprechung

3 Ergometertraining zur Steigerung der Herzleistung

1 Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie (Prof. Dr. von Ardenne)

6 Korperfit-Training zur Verbesserung der Kondition

6 Heilerdeanwendungen zur Reduzierung der Herz-

Risikowerte

Erstellung eines individuellen Herz-Fit-Eréhrungsplanes

o arztl. Abschlussuntersuchung, Dokumentation des Erfolges

e Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

Pauschalpreis € 1159,-*

Anti-Stress-Management

Fiihlen Sie sich auch richtig ausgelaugt, genervt und ge-
stresst? Dann laden Sie doch einfach Thre Sorgen ab und
tanken neue Energie mit unserem 3-Tage-Anti-Stress-
Programm. Enthaltene Leistungen:

» 2 Ubernachtungen einschlieBlich Halbpension

* 1 Hot-Stone-Behandlung (30 min) mit anschlieBender
Wellness-Massage mit Kakaolotion (40 min)

 himmlisches Relaxvergniigen unterm Sternenhimmel
im Marmor-TerraSulbad mit Orig. TerraSana®-Heilerde

* 1 Depresso-Schropfmassage zum Muskeln lockern

* 1 meditative Entspannungsreise

* Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

€389 =
€ 319,-*

Pauschalpreis
bei Anreise So. - Di.
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Arthrose-Therapie

Nach langem Sitzen oder Liegen sind die Gelenke steif
und schmerzen sehr, wenn man dann aber ein paar Schritte
gegangen ist, wird es langsam besser. Wenn Sie auch
diese Anlaufschmerzen kennen, dann haben Sie Arthro-
se. Doch das ist kein Grund zu resignieren oder sich auf
den OP- Tisch zu legen. Mit unserer aktiven Arthrose-
Therapie werden nicht nur die Symptome (der Schmerz)
behandelt, sondern die Ursache sehr wirkungsvoll therapiert.

Unsere Pauschale beinhaltet je Woche folgende Leistungen:

7 Ubernachtungen inklusive Halbpension,
auf Wunsch Heilfastendiét

¢ 3 Akupunkturbehandlungen

o 3 Knorpelregenerationsspritzen

e 3 Zellregenerationsbestrahlungen mit UV880-Licht
(NASA-Technologie)

o werktags tigl. Lehmbad oder Lehmpackung (nicht im
Wechsel); statt Lehmpackung auch TerraSul-Bad moglich

o werktags tigl. Korperfit- Training oder Aqua-Jogging

o werktags tigl. Sitzreibebad nach Felke

o Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

Pauschalpreis 1.Woche € 1129,-*
pro Verliangerungswoche € 1069,-*



Golf Arrangements

Golf-Weekend

3 Tage Golfen nach Herzenslust auf
unserer Anlage, soviel Sie wollen.
Im Programm enthaltene Leistungen:

+ 2 Ubernachtungen mit Halbpension
* freies Greenfee an allen Tagen

* | Korperfit-Training

* Nutzung unserer Bade- & Saunawelt

€249,-*
€229,-*

Pauschalpreis
(bei Anreise So., Mo. oder Di.)

Kleine Nahetal Golf-Tour

Golf total im schonen Nahetal.

Spielen Sie an 3 Tagen 3 verschiedene Plitze rund um
unser Haus: 1 x GHC Maasberg Bad Sobernheim, 1 x GC
Nahetal Bad Miinster, und 1x GC Edelstein Idar-
Oberstein oder GC Willberg St. Johann. Leistungen:

o 3 Ubernachtungen mit Halbpension
e freie Nutzung von Driving Range,
Pitch- und Puttinggreen
o 3 Greenfees auf vorgenannten Pldtzen
inkl. Startzeitenreservierung
e Nutzung der Maasberg-Therme (Bade & Saunawelt)

Pauschalpreis € 379,-* (bei Anreise Sonntag)
€ 399,-* (Anreise an anderen Tagen)

Golfluft schnuppern
Sie mochten erkunden, ob Ihnen Golfspielen Spall macht?
Dann ist dieses Programm genau das Richtige:

e 2 Ubernachtungen inkl. Halbpension

e 2 Stunden Training mit unserem PGA - Golflehrer

o Freies Rangefee auf unseren Ubungseinrichtungen

o Ubungsbille und Leihschliger wihrend der
Trainerstunden

o 1 Logoball

e Gutschein im Wert von € 50,-, einlosbar fiir unseren
Golfplatzreifekurs, Gutscheine konnen nicht in bar
abgelost werden

Pauschalpreis € 299,-*

Golf-Unlimited

6 Tage Golfen nach Herzenslust auf
unserer Anlage, soviel Sie wollen.
Im Programm enthaltene Leistungen:

+ 5 Ubernachtungen mit Halbpension
* freies Greenfee an allen Tagen

* 5 Korperfit-Training

* Nutzung unserer Bade- & Saunawelt

€039,
€ 589,-*

Pauschalpreis (bei Anreise Sonntag)
bei Anreise an anderen Tagen)

Grofle Nahetal Golf-Tour

Lernen Sie die schonsten Golfpldtze im Nahetal kennen!

Sie spielen téglich wechselnd auf folgenden Anlagen:
GHC Maasberg Bad Sobernheim (2x), GC Edelstein Idar-
Oberstein, GC Nahetal Bad Miinster und GC Willberg St.
Johann. Enthaltene Leistungen:

e 5 Ubernachtungen mit Halbpension
e freie Nutzung von Driving Range,
Pitch- und Puttinggreen
¢ 5 Greenfees auf vorgenannten Plédtzen
inkl. Startzeitenreservierung
Nutzung der Maasberg-Therme (Bade & Saunawelt)

Pauschalpreis € 649,-* (bei Anreise Sonntag)
€ 699,-* (Anreise an anderen Tagen)

Greenfee Flatrate

Unser Angebot fiir alle Géste die in unserem Hause
wohnen: fiir nur einmalig € 99,- kénnen Sie wihrend
Ihres Aufenthaltes auf unserer Anlage sooft Golf
spielen, wie Sie mochten.

Golf-Platzreifekurs

Mit unserem Intensivkurs erlangen Sie in nur einer Woche
die Platzreife nach DGV-Richtlinien. Leistungen:

e 10 Trainerstunden

* Leihschldgersatz an allen Tagen

» freie Ubungsbille wihrend den Trainerstunden

+ freie Nutzung der Ubungseinrichtungen
und des Platzes bei Trainerbegleitung

* 1 Regelbuch

* Platzreife-Priifung (Theorie & Praxis)

* DGV-Platzreife-Urkunde

Pauschalpreis 4-5 Teilnehmer € 299,-
Pauschalpreis 2-3 Teilnehmer € 399,-
Pauschalpreis Einzelstunden € 499,-

DGV-Platzreife

Aufenthaltskosten nicht inbegriffen _—



Kultur-Aktiv-Wanderwochen

Sie mochten beim Wandern durch unsere schone Natur
QuALITATIGATCERER auch etwas erfahren tiber die Geschich-
te, tiber die Kultur, Geologie und was
es sonst noch Wissenswertes iiber die
alte Kulturlandschaft Soonwald und
Nahetal gibt? Dann haben Sie jetzt mit
unseren Kultur-Wanderwochen unter
WANDERRARES Leitung von Prof. Dr. Hans Hagen
DEVTTCHLAND Stassen, Autor des Buches Kulturland-
schaft Nahetal und Hunsriick, die optimale Gelegenheit
dazu. Wéhrend der Wanderungen erfahren Sie von Dr.
Stassen alles, was Sie interessieren konnte.

Die Wanderungen starten téglich um 10.30 Uhr, und
unsere Kiiche hilt fiir jeden Teilnehmer eine ziinftige
,Marschverpflegung® bereit, um sich bei einer kurzen
Rast zu starken. (Daher bitte Rucksack mitbringen!) Fiir
unsere Fastengéste ist ein spenelles Fasten—Wander-Menu

vorgesehen.
Unser Haus ist zwar Aus-
gangspunkt vieler schoner

Wanderwege (liber 70km), zu

den etwas entfernteren Zielen P

werden die Wanderer aller-

dings ein Teilstiick mit unse-
rem Hotelbus chauffiert.

Folgende Wanderziele wer-
den im Laufe der Wanderwo-
chen aufgesucht:

e Das Weindorf Auen mit der
1000-jahrigen Willigis- o ‘ el
kapelle und dem Grabmal des Jager aus Kurpfalz

e Die Alteburg mit Resten eines keltischen Ringwalles;
Schlupfwinkel des legendéren Schinderhannes

o Uber die romische SalzstraBe zum Weindorf Waldbo-
ckelheim

e Der Lemberg mit Besichtigung des historischen Queck-
silber-Bergwerks Schmittenstollen

o Das Weindorf Monzingen mit anschlieender Weinprobe.

o Die Sandgrube Steinhardt mit Fossiliensuche
(Steinhardter Erbsen)

Im Pauschalpreis von € 799,-* sind enthalten:

e 7 Ubernachtungen

e 7 x Halbpension (Abendessen, Meniiwahl)
e 6 gefithrte Wanderungen

o Eintrittsgeld Schmittenstollen

e Alle Transfers von und zu den Wanderungen
e 6 x Marschverpflegung

e Nutzung der Maasberg Therme

e 1 Wanderkarte

Wanderwochen-
Termine 2013:

24.3.-31.3.;
14.4.-21.4.;
29.4.- 5.5.;
8.9.-15.9.;
22.9.-29.9.;
29.9. - 6.10.;
20.10. - 27.10.13

Kuschelwochenende

Bei Anreise erwartet Sie auf [hrem Zimmer romantische
Musik sowie je 1 Glas Winzersekt oder Prosecco. Zu
der mit Thnen vereinbarten Zeit bereitet IThnen unsere
Therapeutin ein Romantikbad mit Rosendl, Lotusext-
rakt und Love-Powder in Threr Whirlpoolwanne und
serviert lhnen einen Cocktail Hugo. Drei wunderschone
Liebesfilme zur Auswahl liegen zum Abspielen (DVD)
fiir Sie bereit. Am néchsten Tag verwohnt Sie unsere
Therapeutin mit einer entspannenden Aura-Soma-
Massage (je 60 Min.).

Pauschalpreis € 329.-/Person

Unser Pauschalpreis beinhaltet 2 Ubernachtungen im
Komfortzimmer der Kategorie "F" (Superior), Halbpen-
sion (jeweils erlesenes 4-Gang-Menii oder Biiffet) und
alle vorgenannten Leistungen.

Kennenlernwochenende

Fiir alle, die unser Haus einmal kennenlernen méochten,
haben wir ein besonderes Angebot:

» 2 Ubernachtungen einschlieBlich Halbpension

* 1 Korperfit-Training (Gruppe)

* 1 himmlisches Relaxvergniigen unterm
Sternenhimmel im Marmor-TerraSul-Bad

* Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

Pauschalpreis € 199,-*

Tipp: Falls Sie So., Mo. oder Di. anreisen, erhalten Sie
ohne Aufpreis ein Zimmer der nichst hoheren Kategorie.
Nur giiltig bei diesem Programm.

Kurfiirstliches Wochenende

Erleben Sie mit Thren Freunden oder Mannschaftskolle-
gen (8-14 Personen) ein auBBergewohnliches Wochenen-
de, an das Sie noch lange und gerne zuriickdenken!
Nach Anreise entspannen Sie sich vor dem Abendbiif-
fet in unserer Bade- und Saunawelt. Am néchsten Tag
spielen Sie eine Runde Golf (18 Loch) auf unserem
schonen Platz, oder genielen als Nichtgolfer eine kur-
fiirstliche Massage. Am Abend ist fiir Sie unsere edel-
rustikale Grillhiitte reserviert, wo Sie auf Rentierfellen
rund ums offene Feuer sitzen und das von unserer Kii-
che lecker marinierte Fleisch grillen, bedient von einem
Truchsess im historischen Kostiim. Leistungen:

» 2 Ubernachtungen im Doppelzimmer der Kategorie ,,E
» Halbpension (Meniiwahl)
¢ 1 Runde Golf (18-Loch) oder 1 Kurfiistenmassage
* 1 Kurfiirstliches Gelage in unserer Grillhiitte
(im Rahmen der HP)
* Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

€255,
€ 235,-

Pauschalpreis

bei Anreise So., Mo. oder Di.

* Grundpreis/Person bei Unterbringung im mit
2 Personen belegten DZ der Kategorie ,,B*.



Figurformen mit Ultraschall

- Fettzellen dauerhaft vernichtet -

Mit diesem neuen Verfahren werden vollig schmerzfrei
und ohne schéddliche Nebenwirkungen Fettzellen dauer-
haft vernichtet. Diese Behandlung verdanken wir einer
Entdeckung von Wissenschaftlern, die herausgefunden
hatten, dass extrem niederfrequente Ultra- ™%
schallwellen Fettzellwinde durch Kavitation 44
zerstoren. Das eingelagerte Fett wird ver- y‘«
fliissigt und auf natiirliche Weise aufgeldst,
verstoffwechselt.

Schon nach nur einer Behandlung (Dauer
ca. 1 Stunde) zeigt das MaBBband eine
deutliche Reduzierung des Umfangs
(zwischen 2 und 6 cm weniger) von <
Bauch, Po, Hiifte oder Oberschenkel
(Reiterhosen).

Die Therapie birgt noch einen weiteren,
entscheidenden Vorteil in sich: bekanntlicher Weise la-
gern sich in den Fettzellen allerlei Gifte (Toxine) ein, die
dort ,,schlummern® und eines Tages negative Auswirkun-
gen auf unsere Gesundheit entfalten konnen.
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Die Behandlung ist schmerzfrei, absolut ungefahrlich und
wird von unserer leitenden Arztin Frau Dr. med. Sommer
durchgefiihrt.

Arztliche Behandlungspauschale 250,- €

Oder Sie buchen unser Komplettpaket, welches folgende
Leistungen beinhaltet :

» 7 Ubernachtungen inkl. "Vacavit"- Spezialdiit

» Arztliche Eingangsuntersuchung

* Vermessung der zu behandelnden Problemzonen

* Erste Fettkiller-Kavitation-Behandlung am Anreisetag
* Erndhrungsberatung durch unsere Diatassistentin

* 6 x Korperfit-Training oder Aqua-Gymnastik

* 6 Heilerdebehandlungen zum Entgiften

* 3 Spezial- Bindegewebsmassagen

* 3 Infusionen zur Unterstiitzung der Leberfunktion

* 3 Power-Plate Behandlungen zum Muskelaufbau

* Nutzung der Maasberg-Therme

» Zweite Fettkiller-Kavitation-Behandlung am Abreisetag

Pauschalpreis € 1795,-
bei Unterbringung im Doppelzimmer Kat. "E" (Komfort);
Aufpreis bei Einzelbelegung des Zimmers € 105.-

Permanent-Make-up

Mochten Sie auch morgens nach dem Aufstehen, nach
dem Sport oder Schwimmen gleich perfekt geschminkt
sein, nichts verwischt mehr, Nachschminken tiberfliissig?
Unser Permanent-Make-up macht’s moglich. Alle ver-
wendeten Farben sind sicherheitstechnisch gepriift und
allergenfrei. Die Kosten sind erschwinglich und werden
nach Aufwand berechnet, z.B. Augenbrauen oder Lippen
oder Eyeliner oben oder unten

Behandlungskosten je € 250,-.

Faltentherapie

Nach érztlicher Untersuchung mit Bestimmung der Fal-
tentiefe und des Hauttyps werden Spezialprdparate auf
die Haut aufgetragen und anschlieBend mit Sauerstoff-
druck iiber den Jetpointer ohne Nadeln und absolut
schmerzfrei in tiefere Hautschichten "geschossen" und
konnen dort ihre Wirkung entfalten. Wissenschaftliche
Studien haben dies eindeutig belegt. Haut und Blutgefafie
werden dabei nicht verletzt. Schon nach der 1. Behand-
lung beginnt der Regenerationsprozess der Haut, und es
kommt zu einer Verminderung der Faltentiefe.

Bei den herkommlichen Antifaltentherapien werden Kol-
lagene als Depot unter die Haut gespritzt. Unsere Falten-
therapie hingegen bewirkt eine Erneuerung der Hautzellen.

Behandlungskosten je nach Aufwand 95,- € bis 190,- €

Lasertherapie

Sind Sie unzufrieden mit Ihrer Haut? Storen Sie Altersfle-
cken, Muttermale, Fibrome, Falten, Warzen oder Narben?
Mit neuester Erbium:YAG-Lasertechnik entfernt unsere
erfahrene, leitende Arztin duBerst schonend und nahezu
schmerzfrei diese unschénen Hautverdnderungen.

Die Vorteile dieser neuen Lasertechnik liegen auf der
Hand: eine Narbenbildung konnte bisher nicht beobachtet
werden, und die gelaserten Hautstellen bediirfen keinerlei
besonderer Nachbehandlung.

Die Behandlungskosten sind tiberaus erschwinglich und
werden nach Aufwand liquidiert. Die vorausgehende Be-
ratung und Kostenschétzung ist immer kostenlos und un-
verbindlich.

Vor der Behandlung Nach der Behandlung

Anti-Aging-Weekend

Lassen Sie sich zwei Tage rundherum verwdhnen, stop-
pen Sie lhre Zellalterung, - und denken Sie einmal nur an
sich! Programm/Leistungen:
» 2 Ubernachtungen inkl. Halbpension
* 1 Korperfit-Training zum Fitmachen
* 1 Lotusbliitendlbad mit Ingwertee mit anschlieBender
Einreibung mit Orchideenlotion
* 1 himmlisches TerraSulbad mit TerraSana®-Heilerde
* 1 Cellulitispackung
* 1 kosmetische Wohlfiihlbehandlung fiir Gesicht,
Hals und Dekolleté inkl. Wimpernfarben
* Nutzung unserer Bade- und Saunawelt

€ 347,-*
Lo

Pauschalpreis
bei Anreise So. - Di.



